MENUS du RESTAURANT SCOLAIRE de SIREUIL.

du 20 mars au 7 avril

Salade d'agrumes
Jambon braisé
Petits pois

Gateau

Velouté de tomates
Tortellini
Epinards Ricotta

Pyrénées

Taboulé
Sauté de dinde
Gratin de courgettes

Pyrénées

Filet meuniére

Riz au lait

Céléri rémoulade

Duo de fleurettes

Maquereau moutarde

Bourguinon - Carottes

Pommes de terre - Champignons

Plateau de fromages

: LUNDI 20 mars i MARDI 21 mars i MERCREDI 22 mars i JEUDI 23 mars i VENDREDI 24 mars :
i Radis beurre ' Macédoine de légumes ' Salade de riz ' Salade mache ' Feuilleté "fromage" '
I I I I I I
[ Escalope de dinde [ Jambon blanc [ Roti de boeuf [ Chili con carne I Dos de colin sauce citron |
I I I I I :
{ Purée de pomme de terre céléri Pates i Haricots verts i Boulgour i Carottes vichy I
: Edam : Babybel : Brie : Fromage blanc : Gouda '
. . . . . I
! Compote ' Fruit: Pomme ou banane ! Poire ! ! Clémentine/Mandarine i
: = = ok = .
! LUNDI 27 mars ! MARDI 28 mars ! MERCREDI 29 mars ! JEUDI 30 mars ! VENDREDI 31 mars !
E Concombre : Carottes rapées : Salade de betteraves crues : Charcuterie : Salade de chou chinois ,
E Dahl lentilles corail : Blanquette de poissons : Pilons de poulet : Veau marengo : Lasagnes de boeuf '
[ Riz [ Semoule [ Epinards béchamel [ Haricots beurre [ Mimolette :
I I I I I .
i Kiri i Petit suisse i Semoule au lait i Tome blanche i Liegois chocolat i
: Kiwi : : : Banane : '
; N 3 u N

i LUNDI 3 avril i MARDI 4 avril i MERCREDI 5 avril i JEUDI 6 avril i VENDREDI 7 avril

i ¥ i T :

! ! ! ! !

! ! ! ! !

! ! ! ! !

! ! ! ! !

! ! ! ! !

! ! ! ! !

! ! ! ! !

! ! ! ! !

Verre de lait

Ananas

Pommes

Corbeille de fruits

Menus qui peuvent contenir des allergenes **Menu quotidien, sous réserve de la bonne réception des produits.

Repas véaétérien
Poisson

Viande noble
Volaille et porc

Féculents

Crudités - Vitamines, fibres

Bonnes vacances de ?%@%ﬁ@@

Produits laitiers - Calcium



