
Lundi 29 avril Mardi 30 Mercredi 1er mai Jeudi 2 - 2 classes en PN Vendredi 03

Courgettes râpées, maïs et dés de fromages 

vinaigrette
Pâtébasque et cornichons Taboulé Carottes rapées

Pâtes au saumon Chili con carne Férié Veau marengo Œufs durs béchamel

Yaourt nature sucré Riz Haricots verts Gratin de choux-fleurs

Poire Brie Mimolette Verre de lait

Pomme Banane Pâtisserie

Lundi 6 Mardi 7 Mercredi 8 Jeudi 9 Vendredi 10

Radis et beurre Betteraves cuites

Pilons de poulet Chipolatas

Petits pois et carotte Purée de pois cassés Férié Férié Pont

Semoule au lait au caramel Saint-Môret

Poire

Lundi 13 Mardi 14 - 1 Classe PN Mercredi 15 Jeudi 16 Vendredi 17

Tomates mozzarella Salade de crozets vinaigrette Salade de riz Concombres à la crème Salade de haricots verts

Parmentier de lentilles vertes Jambon grill Rôti de dindonneau Filet de colin sauce citron Navarin d'Agneau

Choux romanesco Gratin de courgettes Carottes Vichy Flageolets

Fromage blanc Emmental Camenbert Emmental Camenbert

Pomme Banane Pâtisserie Poire

Lundi 20 Mardi 21 Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24

Carottes rapées Radis beurre Salade de Boulgour à la vinaigrette
Salade de pommes de terre, maïs et thon 

vinaigrette

Couscous de légumes et pois chiches Pâtes à la bolognaise Rôti de bœuf Filet de lieu en sauce

Férié Semoule Salade verte Haricots beurre persillés Brocolis

Yaourt aromatisé Saint-Môret Coulommires Cantal

Liégeois Banane Salade de fruit frais

Lundi 27 avril Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 - 2 Classes PN Vendredi 31

Salade de quinoa vinaigrette Salade compsée(salade, œufs,…) Tomates et maïs Maquereaux Concombres alpins

Filet de poisson meunière Dalh de lentilles corail Escalope de dinde Pâtes à la carbonara Sauté de veaux aux olives

Tomates provençales Riz Haricots blanc à la sauce tomate Kiri Courgettes

Cantal Tomme blanche Petits suisses aux fruits Ananas frais Verre de lait

Pomme Fraises au sucre Pâtisserie

MENUS du RESTAURANT SCOLAIRE de SIREUIL.

du 29 Avril au 31 Mai 2024


