MENUS du RESTAURANT SCOLAIRE de SIREUIL.

du 6 novembre au 1er décembre 2023

LUNDI 06/11

MARDI 07/11

MERCREDI 08/11

JEUDI 09/11

VENDREDI 10/11

Betteraves crues rapées

Blanquette de veau
Boulgour
Camembert

Liégeois au chocolat

Salade de pates vinaigrette
Filet de poisson
Duo de fleurette
Gouda

Pomme (ou raisins)

Salade de quinoa
Pilon de poulet
Petits pois
Gouda

Kiwi

Soupe de légumes

Chili de haricots rouges

Riz
Saint Moret

Poire

Céleri rémoulade
Paupiette de lapin

Carottes sautées

Semoule au lait

LUNDI 13/11

MARDI 14/11

MERCREDI 15/11

JEUDI 16/11

VENDREDI 17/11

Macédoine vinaigrette

Parmentier de lentilles

Duo de choux vinaigrette

Radis noirs - beurre

Quiche lorraine

Salade de mache composée

aux petits légumes Roti de boeuf Jambon braisé Sauté de dinde Risotto au thon
Edam Haricots verts persillés Haricots blancs Céleri rave en cubes Pyrénées
Clémentine Verre de lait Edam Brie Compote
Gateau Fruits au sirop Banane
LUNDI 20/11 MARDI 21/11 MERCREDI 22/11 JEUDI 23/11 ' VENDREDI 24/11 Gastronomades
Taboulé Carottes rapées Pomme fruit et thon Paté cornichon

(Eufs a la florentine

Dos de poisson

Ro6ti de porc

Couscous d’agneau

Mimolette Purée de pommes de terre maison Brocolis Semoule
Kiwi Yaourt sucré Riz au lait Coulommiers
Poire
LUNDI 27/11 MARDI 28/11 MERCREDI 29/11 JEUDI 30/11 ] VENDREDI 1/12
Salade de pommes de terre vinaigrette Coleslaw Bouillon de tomates aux vermicelles Radis noirs et beurre Salade de haricots verts vinaigrette

Veau marengo

Haricots beurre
Cantal

Pomme

Rougail saucisses
Riz

Petits suisses aux fruits

Ro6ti de dindonneau

Lentilles
Cantal

Clémentine

Pates au saumon

Fromage blanc

Crumble de céréales et Iégumes de saison

Camembert

Banane

Menus qui peuvent contenir des allergénes **Menu quotidien, sous réserve de la bonne réception des produits.




