MENUS du RESTAURANT SCOLAIRE de SIREUIL
du 20/04/2026 AU 22/05/2026

Lundi 20 avril

Mardi 21

Mercredi 22

Jeudi 23

Vendredi 24

Taboulé Radis noirs - beurre Courgettes rapées et mais Choux-fleurs vinaigrette n
. . . . N . N Carottes rapées
Sauté de veau Filet de lieu Jambon grillé Pates aux lentilles a la . .
. ) . , Rougail saucisses
Brocolis Haricots verts Pois cassés provencale Riz
Brie Edam Edam Vache qui rit Yaourt nature sucré
Mandarine Paris-Brest Créme dessert au caramel Poire
Lundi 27 Mardi 28 Mercredi 29 Jeudi 30 Vendredi 1°" mai

Concombres a la creme
Coucous de légumes et pois

Salade de crozets
Daube de boeuf

Salade de quinoa
Poulet basquaise

Salade composée
Dos de cabillaud
Pommes de terre bouillie a la

chiches Carottes Choux-fleurs mavonnaise FERIE
Semoule Cantal AOP Cantal AOP N y .
. o Blche du Pilat
Fromage blanc avec son coulis Pomme Kiwi S
Liégeois au chocolat
Lundi 04 mai Mardi 05 Mercredi 06 Jeudi 07 Vendredi 08
Salade de pates vinaigrette Choux rouges vinaigrette . Haricots verts vinaigrette
. . Radis rose au beurre
Poisson meuniére CEufs durs Filet mignon de porc au miel Osso bucco de veau
Epinards béchamel Ratatouille Hgaricots bﬁancs Frites FERIE
Comté AQOP Mimolette . Saint-Moret
. . . Yaourt aux fruits .
Poire Clafoutis aux cerises Ananas frais

Lundi 11 — Menu italien Mardi 12 Mercredi 13 Jeudi 14 Vendredi 15
Duo de saucissons Macédoine mayonnaise
Tomates mozzarella Brandade de morue R6ti de dinde
Pates a la bolognaise Salade verte Petits pois FERIE PONT
Panna cotta au coulis de fruits Emmental Emmental
Fraises a la chantilly Banane




Lundi 18

Mardi 19

Mercredi 20

Jeudi 21

Vendredi 22

Concombres vinaigrette
Navarin d’agneau
Carottes et navets

Verre de lait
Beignets fourré au chocolat

Brocolis vinaigrette
Parmentier de lentilles
Gouda
Pomme

Salade composée
Pates au saumon
Gouda
Compote

Salade de boulgour
Escalope de dinde panée
Gratin de courgettes
Tomme de brebis
Kiwi

Céleri rémoulade
Risotto au thon
Kiri
Glace

Denrées issues de |'agriculture biologique

Menus élaborés avec la participation de Mme FAVRET, diététicienne au Centre de Gestion de la FPT de la Charente.




