MENUS du RESTAURANT SCOLAIRE de SIREUIL
du 02/02/2026 AU 27/02/2026

Lundi 02 février -

Mardi 03 Mercredi 04 Jeudi 05 — Menu Orange Vendredi 06
Chandeleur
Salade de haricots verts, mais . . Salade de mache, mais
. A s . , Soupe de lentilles corail , .
Céleris et pommes rapés Boeuf bourguignon Salade de blé . . Couscous de légumes et pois
ae s . . Poisson frais .
Pates a la carbonara Pommes de terre, carottes et Endives au jambon chiches
. . Carottes
Verre de lait champignons Port Salut . Semoule
. Mimolette .
Crépes au chocolat Port Salut Pomme , . Coulommiers
L Clémentine
Kiwi Compote
Lundi 23 février Mardi 24 - Mardi gras Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27
Maquereau a la moutarde Salade d’agrumes Taboulé Céleri rémoulade Salade de riz
Daube de bceuf Pilon de poulet Sauté de porc Pates aux lentilles a la Filet de lieu
Coeur de blé Haricots beurre Choux romanesco provencale Carottes braisées
Cantal Verre de lait Cantal Camembert Kiri
Poire Beignet fourré Pomme Liégeois au chocolat Clémentines

Menus élaborés avec la participation de Mme FAVRET, diététicienne au Centre de Gestion de la FPT de la Charente.




