
 

 

 

Lundi 03 novembre Mardi 04 Mercredi 05 Jeudi 06 Vendredi 07 

Salade de choux chinois 
composée 

Pâtes napolitaines 
Petits suisses 

Soupe de tomate aux 
vermicelles 
CHipolatas 

Chou romanesco 
Brie 

Banane 

Taboulé 
Sauté de dinde à la tomate 

Haricots beurre 
Mimolette 

Poire 

Salade de pommes de terre 
vinaigrette 

Sauté de veau aux olives 
Poêlée de légumes de saison 

Saint-Môret 
Pomme 

Salade d’agrumes 
Blanquette de poisson 

Cœur de blé 
Yaourt nature sucré bio 

Lundi 10 Mardi 11 Mercredi 12 Jeudi 13 Vendredi 14 

Salade de crozets 
Filet de colin 

Carottes sautées 
Emmental  

Kiwi 

Férié 

Céleri rémoulade 
Jambon braisé 
Haricots blancs 

Emmental  
Liégeois à la vanille 

Radis noirs en rondelles 
Rôti de bœuf  

Brocolis 
Verre de lait 

Pâtisserie 

Coleslaw  
Parmentier de lentilles vertes 

Camembert 
Compote  

Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21 

Salade de pâtes perles 
vinaigrette 

Cordon bleu 
Petits pois 

Bûche du Pilat 
Pomme  

Carottes râpées 
Dhal aux lentilles au corail 

Riz 
Fromage blanc 

Salade de mâche composée 
Rôti de dindonneau 

Épinards à la béchamel 
Pyrénée 

Pâtisserie 

Pâté cornichons 
Filet de poisson 

Purée de butternut 
Kiri 

Banane 

Duo de choux vinaigrette 
Couscous d’agneau 
Semoule et légumes 

Pyrénée 
Mousse au chocolat 

Lundi 24 Mardi 25 Mercredi 26 Jeudi 27 Vendredi 28 

Maquereaux à la moutarde 
Blanquette de veau 

Riz 
Tomme blanche 

Clémentine 

Céleri et pommes en 
vinaigrette 

Pilon de poulet 
Gratin de choux-fleurs 

Semoule au lait  

Salade de haricots verts 
Jambon blanc 

Pâtes au fromage 
Cantal 
Kiwi 

Menu des Gastronomades 

Salade de quinoa 
Filet de poisson 

Carottes et panais 
Cantal 

Ananas frais 

MENUS du RESTAURANT SCOLAIRE de SIREUIL  
du 03/11/2025 AU 28/11/2025 


