
 

 

 

 

Lundi 01 septembre Mardi 02 Mercredi 03 Jeudi 04 Vendredi 05 

Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 1er octobre Jeudi 02 Vendredi 03 

Carottes râpées 
Jambon braisé 
Haricots blancs 

Yaourt aromatisé 
 

Taboulé 
Rôti de bœuf  
Haricots verts 

Gouda 
Pomme 

Tomates vinaigrette 
Pilon de poulet 

Brocolis 
Gouda 

Riz au lait 

Salade de crozets 
Colin sauce citron 

Carottes Vichy 
Coulommiers 

Raisins 

Concombres alpin 
Pizza aux fromages 

Salade verte 
Compote 

Lundi 06 Mardi 07 Mercredi 08 Jeudi 09 Vendredi 10 

Saucisson sec et à l’ail, 
cornichons 

Lasagnes à la bolognaise 
Mimolette 

Poire 

Radis noirs et beurre 
Œufs à la florentine 

Verre de lait 
Pâtisserie 

Sardine à la tomate 
Sauté de porc 

Riz 
Brie 

Fruit de saison 

Salade de lentilles 
Sauté d’agneau 
Haricots beurre 
Bûche du Pilat 

Banane 

Salade verte composée 
Poisson pané 

Pommes de terre et salsifis 
persillés 

Saint-Môret 
Liégeois au chocolat 

Lundi 13 Mardi 14 Mercredi 15 Jeudi 16 – Menu blanc Vendredi 17 

Duo de choux vinaigrette 
Couscous de légumes et ses 

pois chiches 
Semoule 

Fromage blanc 

Salade de haricots verts 
Sauté de dinde au lait de coco 

Pâtes 
Emmental  

Fruit de saison 

Salade de riz 
Endives au jambon 

Emmental  
Fruit de saison 

Velouté Dubarry  
Poisson blanc sauce ail 

Purée de céleri 
Tomme blanche 

Raisin blanc 

Concombres vinaigrette 
Osso bucco de veau 

Chou romanesco 
Far breton 

MENUS du RESTAURANT SCOLAIRE de SIREUIL  

du 29/09/2025 au 17/10/2025 


